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MEMORIAL DESCRITIVO
INSTALCOES ELETRICAS EM BAIXA TENSAO 220/380 VOLTS

1 - APRESENTACAO

O presente memorial descritivo refere-se ao projeto eléfrico interno das
instalacdes de energia elétrica em baixa fensdo, 380/220 Volts, do Fundo
Municipal de Saude de Ponte Alta pertencente ao municipio de Ponte
Alta/SC.

O projeto elétrico interno, juntamente com este memorial, contém as
infformacdes necessdrias para  execucdo que devem ser seguidas
rigorosamente.

Este memorial estabelece diretrizes minimas, as principais caracteristicas
e requisitos para satisfazer a execucdo deste projeto elétrico.

2 - OBJETIVO

Obijetiva detalhar o projeto dos sistemas elétricos, especificar materiais e
fabricantes e orientar aos profissionais responsdveis pelas instalacoes, padroes,
procedimentos necessdrios para a correta execucdo.

3 - CARACTERISTICAS TECNICAS

As presentes instalacdes foram projetadas em acordo com o que
prescreve a NBR 5410, e em acordo com o quadro de cargas, diagramas
multifilares, unifilares e aos detalhes construtivos em anexo.

O projeto estd dividido em apenas uma parte, onde a qual a prancha
01 esta todo o escopo do projeto contemplando distribuicdo de iluminacdes e
tomadas existentes e a instalar, diagramas unifilares e multifilares e métodos de
instalacdo.

A edificacdo deverd ser interligadas ao quadro de medicdo geral.

4 - TENSAO PROJETADA

Refere-se A baixa tensdo, 380/220 V entre fase e neutro.
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5 - SISTEMAS PROJETADOS

Sistemas elétricos
Os Sistemas Elétricos compreendem de maneira geral aos itens abaixo.

Distribuicdo de forca 380/220 V normdl, iluminacdo e tomadas (projeto

elétrico).

6 - SISTEMAS ELETRICOS

Sua infraestrutura serd executada por meio de eletrodutos de PVC,
mangueiras corrugadas, elefrodutos rigidos de PVC, elefrocalhas 100x50, com
caixas de passagens e ou derivacdes, instalando caixas 4x2", com tomadas
tipo 2P+T universal, e tomadas 3P+T 16A para os maquindrios. Serd utilizado o
mesmo material para as distribuicoes na drea de iluminacdo. O sistema serd
instalado de forma que atenda todos os pontos de distribuicdo de energia
pré-determinado, com suas respectivas identificacoes.

Os condutores utilizados, deverdo ser do tipo cabo flexivel, em todas as
dependéncias, o mesmo deverd ser ligado do quadro de distribuicdo geral
até os pontos finais definidos em projeto.

Devido a necessidade prevista no projeto, os condutores utilizados
deverdo ser instalados pela empresa contratada, sendo adequados a cada
Caso.

7 - PROCEDIMENTOS GERAIS DE INSTALAGAO

7.1 INSTALACOES ELETRICAS GERAIS

1. Em alvenaria serd obrigatério o uso de elefroduto do tipo PVC
rosquedvel, e/ou mangueiras corrugadas, com curvas e luvas apropriadas.
2. Poderdo ser executadas curvas no local nos di@metros 3/4" e 1",
desde de que ndo haja:
2.1.  Estrangulamento da secdo;
2.2.  Curva com angulo maior que 90° e
2.3. Raio inferior ao da curva padronizada.
2.4.  Sejam feitas com equipamentos apropriados.
3.Todas as tubulacdes e caixas de passagem sujeitas G entrada de
residuos de material ou dAgua, deverdo ser devidamente fechadas com
tampaoes;
4.Toda tubulacdo ndo utilizada deverd ser provida de arame guia do
tipo galvanizado N214 BWG;
5. Quando houver duvida na localizacdo de equipamentos, consultar
projetista;
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6.Nas conexdes de eletfroduto com 0s quadros e caixas deverdo ser
utilizadas buchas e arruelas de aluminio apropriadas;

7.Todos 0s rasgos que porventura vierem a ser realizados em caixas e
quadros, deverdo ser executados com brocas e serras copos apropriados,
para o didmetro das tubulacdes. As imperfeicbes do corte devem ser
esmerilhadas de forma a evitar elementos cortantes;

8. A fiacdo sé poderd ser executada apds o término e fixacdo, limpeza
e secagem das caixas, quadros e a parte em alvenaria completamente
concluida;

9. Ndo serd admitido qualguer acréscimo ou reducdo no
dimensionamento dos circuitos, sem o prévio conhecimento do projetista.

10. Os condutores de Forca deverdo ser identificados por cores em
todos os pontos da seguinte forma:

10T, Fase 220V : preto “Fase A”.

1020000, Neutro ou PEN 220V : azul claro

103, Protecdo (PE) 220V : verde e/ou verde/amarelo
104, retornos em geral: amarelo

11. Fica proibido o uso de oufras cores para identificacdo dos
condutores fases, neutro e protecado.

12. As emendas de derivagcdo de condutores deverdo ser estanhadas e
em seguida aplicado uma camada de fita isolante.

13. N&o serdo admitidas emendas de fios e cabos elétricos no interior
das tubulacdes. Estas deverdo estar localizadas em caixas ou quadros
apropriados;

14. Sempre que possivel lancar os eletrodutos em linha reta, evitando
gastos adicionais de tubulacdes e condutores;

15. Todas as partes metdlicas ndo energizadas da instalacdo, tais como
caixas e quadros devem ser aterrados, com condutor exclusivo com bitola
minima de 2,5mm?, partindo direto do barramento terra do quadro de
distribuicdo;

16. Todos os condutores instalados em eletrodutos subterrdneos deverdo
terisolacdo 0,6/1 kV;

17. As interligacdes dos fios a disjuntores, tomadas elétricas,
barramentos, etc., serdo através de terminais especialmente desenvolvidos
para tal. (Neutro e terra deverdo ser interligados individualmente no seu
respectivo barramento);

18. Em todas as caixas de passagem, seja localizada no piso, teto ou
parede, os circuitos deverdo ser amarrados individualmente e identificados
conforme quadro de carga, utilizando anilhas pldsticas apropriadas para as
bitolas dos fios;

19. Todos os condutores a serem instalados serdo do tipo flexivel e terdo
a secdo minima de #2,5mm?, para tomadas e #1,5mm? para iluminacdo,
#0,5mm? para os comandos dos reles de impulso, salvo informado no circuito;

20. Todos os circuitos de distribuicdo para tomadas (rede comum)
deverdo possuir condutor terra independente vindo direto do barramento de
terra do quadro no qual encontra-se o disjuntor do respectivo circuito.

21. Os disjuntores a serem utilizados para protecdo dos circuitos elétricos
serdo do tfipo compacto (mini disjuntor), montagem em friiho DIN, com
corrente de ruptura (curto-circuito) do tipo retardado e a Ic deverd ser
>3<20kA;
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22. No interior dos quadros de distribuicdo, caixas de passagem e junto
ds tomadas, interruptores e lumindrias, todos os condutores (fase, neutro e
terra) ser@o organizados e fixados com abracadeiras de nylon e identificados
com o numero do seu circuito através de anilhas pldsticas;
24. Serdo adotadas como padrdo as seguintes alturas das caixas e
quadros instalados na parede:
24.1. Tomadas altas: 220 cm;
24.2. Tomadas e interruptores 1/2 altura:110 cm
24.3. Tomadas baixas: 30 cm
24.4. Quadros de distribuicdo:150 cm;

7.2 QUADROS ELETRICOS

1. A montagem deve atender as necessidades da instalacdo levando-
se em consideracdo o diagrama unifilar apresentado.

2. Os quadros devem ter tratamento antiferrugens com acabamento
externo e interno (placa de montagem) e serem do tipo de embutir, ou de
material pldstico.

3. Deverdo ser dotados de espelho de protecdo e porta com abertura
do tipo dobradica.

4. Deverd ser previsto no minimo dois, circuitos de reserva com disjuntor
de capacidade minima de 16 Amperes para 220V.

5. Todos os circuitos deverdo ser identificados nos quadros, utilizando-se
identificadores colados ou rebitados no espelho de protecdo. Ndo serdo
aceitos do tipo “rotex” e etiqueta autoadesiva.

6. Prover os quadros de canaletas perfuradas nas laterais para
passagem de fios e cabos quando solicitado em projeto.

7. As ligacdes dos eletrodutos as caixas e quadros de distribuicdo
deverdo ser executadas por meio de buchas e arruelas galvanizadas ou de
aluminio, rosqueadas e fortemente apertadas, evitando rebarbas que venham
prejudicar a enfiacdo dos condutores.

8 - ESPECIFICACAO TECNICA DOS SERVICOS

8.1 DISTRIBUICAO DE FORCA

1. Deverd ser instalado quadro de distribuicGo de energia elétrica
denominado de QD (Quadro de Distribuicdo) com descricdo individual em
layout e capacidade para acomodar todos os circuitos previstos nas
instala¢cdes da malha.

2. Instalar um disjuntor de entrada, como Geral no quadro denominado
QD, detalhado no Diagrama Unifilar do Projeto.

3. Manter alimentador do QM-1 (Quadro de Medidores) até o
respectivo quadro (QD), de acordo com diagramas unifilares em anexo.

4.Todos os circuitos serdo amarrados com abracadeiras de nylon e
acomodados no interior das caixas de passagens, sendo que em suas
extremidades serdo identificados com o nUmero do circuito, utilizando anilhas
apropriadas.
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8.2 MALHA DE TUBULAGOES E CAIXAS DE PASSAGEM

1.Deverd ser instalado quadro de distribuicdo de energia elétrica
denominado de QD (Quadro de Distribuicdo) com descricdo individual em
layout e capacidade para acomodar todos os circuitos previstos nas
instalacdes da malha.

2.Instalar um disjuntor de entrada, como Geral no quadro denominado
QD, detalhado no Diagrama Unifilar do Projeto.

3.Manter alimentador do QM-1 (Quadro de Medidores) até o respectivo
quadro (QD).

4.Todos os circuitos serdo amarrados com abracadeiras de nylon e
acomodados no interior das caixas de passagens, sendo que em suads
extremidades serdo identificados com o niUmero do circuito, utilizando anilhas
apropriadas.

8.3 ILUMINAGAO

Serdo instalados conforme o presente projeto, sendo que os
modelos apresentados poderdo sofrer alteracdo em referéncia a este
memorial. Deve ser respeitada a carga mdxima apresentada nos circuitos,
evitando-se desta forma sobrecargas imprevisiveis. Principalmente nos circuitos
de iluminacdo e tomadas especiais.

8.4 RESPONSABILIDADES DA EMPRESA CONTRATADA

1.Ter registro definitivo ou visto no CREA - Conselho Regional de
Engenharia e Agronomia - de Santa Catarina.

2. Fornecer "ART" - Anotacdo de Responsabilidade Técnica - dos
servicos contratados junto ao CREA de SC, antes do inicio dos servicos.

3. Deixar a disposicdo da equipe de construcdo do edificio, durante a
implantacdo do canteiro de obras e instalacdes de equipamentos ativos, um
eletricista da sua equipe de montagem.

4. Executar os trabalhos complementares ou relacionados a instalacdo,
tais como: rasgos e recomposicoes em alvenarias, forros falsos, pisos,
plataformas, etc., bem como arremates decorrentes das instalacdes elétricas
e de telecomunicacdes, assim como remanejamento e instalagcdes provisorias
para o sistema.

5. Verificacdo das instalacoes.

6. Fornecer As Built dos projetos executados.
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8.5 NORMAS DE EXECUCAO '

Os servicos deveram ser executados de acordo com o andamento
da obra, devendo ser empregados somente ferramentas, equipamentos e
técnicas apropriados para cada tipo de tarefa.

Na ligacdo dos equipamentos, deverd haver estreito
relacionamento com a coordenacdo, de forma a coordenar-se o exato
posicionamento destes, em funcdo de variacoes de layout.

8.6 ACOMPANHAMENTO TECNICO

Cabe a Empresa Executora, manter profissionais com atribuicoes
definidas em lei e experiéncia profissional compativel com o porte e natureza
da obra, para além da conducdo das equipes de montagem, manter o
contexto do projeto atualizado em face as alteracdes que porventura forem
infroduzidas.

09 - ENSAIOS E ACEITAGAO FORMAL DAS INSTALACOES

Como procedimentos bdsicos, de inspecdo e testes das instalacoes,
devem ser observadas as exigéncias do Capitulo VII da NBR-5410, devendo o
contratado dispor dos meios técnicos para tais procedimentos.

A aceitacdo formal e final das instalacdes fica condicionada a:
- Execucdo dos testes, ensaios e inspecdes da Instalacdo realizada;
- Medicdo da resisténcia de isolacdo (cabos e dispositivos).
- Tens@o aplicada.

- Inspecdo visual de todos os dispositivos e condutores, de energia e
comando.

- Medicdo e certificacdo dos sistemas de aterramento.
- Testes de continuidade e operacionais de comando.
- Calibragem geral dos reles de prote¢cdo, quando for o caso.

- Andllise dos certificados dos equipamentos fornecidos.

10 - GENERALIDADES

As especificacdes e os desenhos destinam-se a descricdo e a
execucdo de uma obra completamente acabada, com todos os sistemas
operando. Eles devem ser considerados complementares entfre si, e o que
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constar de um dos documentos é tdo obrigatdrio como se constasse em
ambos.

A Empresa Executante ndo poderd prevalecer-se de qualguer erro,
manifestamente involuntdrio ou de qualquer omissdo, eventualmente
existente, para eximir-se de suas responsabilidades.

A Empresa Executante obriga-se a satfisfazer a todos os requisitos
constantes dos desenhos ou das especificacdes deste Projeto.

No caso de erros ou discrepdncias, as especificacdes deverdo
prevalecer sobre os desenhos, devendo o fato, de qualquer forma, ser
comunicado ao Responsavel Técnico e/ou ao Projetista.

Quaisquer outros detalhes e esclarecimentos necessdrios serdo
julgados e decididos de comum acordo entre as partes.

A Empresa Executora, deverd:

- Emitir os atestados de instalacdoes e respectivas ART's com base nas
regulamentacdes normativas, para emissdo final do Auto de Vistoria junto @
Concessionaria.

- Garantir que a mado-de-obra deverd ser de qualidade e a
supervisdo estard a cargo de técnico habilitado.

- Prever o fornecimento completo, de todo e} projeto
compatibilizado, incluindo material, mdo-de-obra e supervisGo para
fabricacdo, instalacdo, testes e regulagem de todos os equipamentos
fornecidos e da instalacdo como um todo.

- Ao término dos servicos deverd fornecer instrucdes necessdrias ao
pessoal designado para operar e manter a instalacdo.

As cotas que constam dos desenhos deverdo predominar, caso
houver discrepdancias entre as escalas e as dimensoes.

Igualmente, se com relacdo a quaisquer outras partes dos servicos,
apenas uma parte estiver desenhada, todo o servico deverd estar de acordo
com a parte assim desenhada ou detalhada e assim deverd ser considerado,
para continuar através de todas as dreas ou locais semelhantes, a menos que
indicado ou anotado diferentemente.

Para os servicos de execucdo das instalacdes constantes do projeto
e descritos nos respectivos memoriais, a Empresa Executora se obriga a seguir
as normas oficiais vigentes, bem como as praticas usuais consagradas para
uma perfeita execucdo dos servicos.

A Empresa Executora deverd manter contato com as reparticoes
competentes, a fim de obter as necessdrias aprovacoes dos servicos a serem
executados, bem como fazer os pedidos de ligacdes e inspecdo.

Os servicos deverdo ser executados em perfeito sincronismo com o
andamento da obra, devendo ser observadas as seguintes condicoes:

- Todas as instalacdes deverdo ser executadas com esmero e bom
acabamento, com todos os dutos, tubos e equipamentos, sendo
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cuidadosamente instalados e fimemente ligados a estrutura com suporfes

adequados, formando um conjunto mecdnico ou elétrico satisfatério e de boa
aparéncia.

- Deverdo ser empregadas ferramentas apropriadas a cada uso.

- Durante a concretagem todos os pontos de tubos expostos, bem
COomMo Aas Caixas deverdo ser vedados por meio de "caps"”
galvanizados, procedimento andlogo para os expostos ao fempo.

Qualquer discrepdncia que porventura forem observadas, e que
possa trazer duvida ou embaraco futuro ao desenvolvimento dos servicos
deverd ser esclarecida com a engenharia responsdvel.

Nestas condicdoes, qualquer eventual omissdo do presente memorial,
ndo justificara a ndo execucdo ou fornecimento de materiais e/ou mdo de
obra (servico) que implique na conclusdo, dentro da boa técnica dos servicos
relacionados.

11 - ESPECIFICAGCOES PARA MONTAGEM DOS QUADROS ELETRICOS

11.1 APRESENTAGAO

Apresentado a seguir especificacdo geral para se proceder a
montagem de quadros e painéis eléfricos pertinentes ao projeto em
referéncia. Estas recomendagdes serdo obrigatdrias a todo e qualquer quadro
(ou painel) da edificacdo, salvo indicacdo contrdria.

1. Atender aos diagramas unifilares em anexo ao memorial ou projeto.

2. Todo quadro de distribuicdo acima de 04 disjuntores deverd ser
provido, no minimo, de barramento neutro e terra, independentes ou ndo,
conforme o esquema de aterramento que se esteja utilizando.

3. Utilizar disjuntores ou seccionadores de corrente nominal, capacidade
de ruptura e marcas indicadas. As marcas sGdo apenas orientativas,
prevalecendo as caracteristicas técnicas especificadas em projeto.

4. Os quadros devem ser construidos em chapa 14 MSG, ou de material
pldstico devidamente comprovado.

5. Os barramentos (fase), quando solicitados em projeto, devem ter
tratamento com solda prata e isolamento tipo termo-encolhivel, 1kV,
dimensionados conforme indicado no diagrama, e/ou para corrente nominal
1,25 vezes a do disjuntor geral. (Proteger os barramentos com solda prata
antes da instalagdo do termo-encolhivel).

6. Os quadros devem ter fratfamento antiferruginoso com acabamento
externo na cor cinza claro quando forem de metal.

7. Instalar o barramento de terra, conectado diretamente ao painel.

8. Os quadros devem possuir espelho de protecdo dos disjuntores e
porta com abertura tipo dobradica quando indicado.
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9. Todos os circuitos deverdo ser identificados nos quadros, ufilizando-se
identificadores colados ou rebitados no espelho de protecdo. NGo serdo
aceitos do tipo “rotex” e etiqueta autoadesiva.

10. Os circuitos de reserva devem ser providos de disjuntores quando
indicado.

11. Prover os quadros de canaletas perfuradas nas laterais para a
instalacdo dos fios e cabos, quando indicado.

12. Quando se tratar de quadro padronizado, deverd ser apresentado
catdlogo e/ou informacdes técnicas sobre o mesmo para o parecer do
projetista e ou a engenharia de obra, antes de sua aquisicdo.

13. Os quadros deverdo ser montados com todos os equipamentos e
acessorios para um perfeito funcionamento.

14. O barramento de neutro deverd estar isolado do quadro, através de
isoladores paralelos em epdxi.

15. SO serdo aceitos os quadros conforme especificados: Siemens,
Clockner-Moeller, Taunus, Larsen, Carthom’s, Cemar, Tigre ou equivalentes.

16. S6 serdo aceitos os disjuntores conforme especificados: Clockner-
Moeler, FAE, ABB, WEG, Merlin Gerin, Terasaki ou equivalentes respeitando-se as
caracteristicas solicitadas no diagrama unifilar do respectivo quadro.

17. Quando do fornecimento de disjuntores fora dos especificados, a
confratada deverd fornecer registro de cerfificacdo técnica do produto a
fiscalizacdo da obra para aprovacdo, antes de adquiri-lo.

18. Todos os quadros de distribuicdo destinados a instalacdes
residenciais e andlogas devem ser enfregues com a seguinte adverténcia:

12 - ADVERTENCIA

1. Quando um Disjuntor ou Fusivel atua, desligando algum CIRCUITO ou
a INSTALACAO INTEIRA, a causa pode ser uma sobrecarga ou um curto-
circuito. Desligamentos frequentes sao sinal de sobrecarga. Por isso, NUNCA
troque seus disjuntores ou fusiveis por outros de maior corrente (maior
amperagem) simplesmente. Como regra, a froca de um disjuntor ou fusivel por
outro de maior corrente requer, antes, a troca dos fios e cabos elétricos, por
outros de maior seg¢ao (bitola).

2. Da mesma forma, NUNCA desative ou remova a chave automdatica
de protegcdo contrachoques elétricos (dispositivo DR), mesmo em caso de
desligamentos sem causa aparente. Se os desligamentos forem frequentes e,
principalmente, se as tentativas de religar a chave ndo tiverem éxito, isso
significa, muito provavelmente, que a instalagcao elétrica apresenta anomalias
internas, que s6 podem ser identificadas e corrigidas por profissionais
quadlificados. A DESATIVACAO OU REMOGCAO DA CHAVE SIGNIFICA A
ELIMINACAO DE MEDIDA PROTETORA CONTRA CHOQUES ELETRICOS E RISCO DE
VIDA PARA OS USUARIOS DA INSTALACAO.
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Este texto de ADVERTENCIA, pode ser encontrado na integra, na NBR
5410 Item 6.5.4.10, e pode vir de fdbrica ou ser provida no local, antes de a
instalacdo ser entregue ao usudrio, e ndo deve ser facilmente removivel.

13 - DISTRIBUICAO INTERNA

13.1 CAIXAS DE PASSAGEM, SAIDA OU DERIVAGAO

Serdo em aluminio e/ou em PVC, ou conforme indicado na planta e
legenda.

13.2 CONDUTORES

Serdo do tipo cabo fio flexivel, com cobertura em PVC 750V,
conforme NBR 6148 com identificacdo das cores.

13.3 CONDUTOS

Serdo do tipo elefroduto PVC e/ou mangueira flexivel, eletrocalha e
perfilados, de dimensdes conforme projetado nas dependéncias.

14 - ATERRAMENTO ELETRICO

1. Aterramento Elétrico terd como caracteristica, a constituicdo em
malha Unica a qual servird para os aterramentos funcionais e de protecdo das
instalacdes de baixa tfensdo (iluminacdo e tomadas). O Neufro da
Concessiondria de Energia Elétrica também deverd ser aterrado.

2. Deve ser introduzida barra de terra geral no Centro de Distribuicdo,
de onde serd derivada para os circuitos conforme projetado.

3. A empresa contratada deverd executar medicdo no sistema de
aterramento da unidade, fornecendo laudo técnico especifico.

4. A malha de aterramento deverd ser tal que, em qualquer época do
ano a resisténcia de terra seja inferior a 10 Ohms. De qualquer forma deverd
ser composta por no minimo 05 (cinco) hastes de terra tipo Copperweld de
2.400 mm de comprimento e bitola minima de 12,7mm, espacadas por no
minimo 3.000 mm uma da outra, instaladas em linha. A primeira haste deverd
ser acessivel a inspecdo, e protegida por caixa de concreto padrdo da
concessiondria conforme desenhos em anexo.

5. A bitola do condutor de aterramento deverd ser no minimo de 10,0
mm2, sem emendas da primeira até a Ultima haste.

6. Todas as partes metdlicas da edificacdo deverdo ser conectadas em
malha Unica e firmemente conectadas a malha de terra.
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14.1 PROCEDIMENTO GERAL PARA EXECUGCAO DOS SISTEMA TDE
ATERRAMENTO

1. Deve-se verificar a corrente circulante pelo cabo Terra do quadro de
energia com miliamperimetro, admitindo-se o méximo de 100 mA
(dependéncia de pequeno porte) ou 200 mA (dependéncias de médio e
grande porte). Nos casos em que a corrente € superior a estes valores, as
instalacdes em geral devem ser verificadas e corrigidas as falhas.

15 - ESPECIFICAGAO DE MATERIAIS, FABRICANTES E PROCESSOS AFINS

Este item apresenta a relacdo de todo e qualguer material
especificado. Fica entdo a cargo do orcamentista identificar, quando ndo
indicado em projeto, o tipo de material bem como seu fabricante. Fica
vetado o uso de materiais e fabricantes ndo constantes desta relacdo.
Eventualmente quando sob motivo justificAvel, necessitar de materiais e/ou
fabricantes ndo incluidos nesta relagcdo, os mesmos deverdo ser submetidos a
apreciacdo da fiscalizacdo da obra, antes de sua aquisicdo.

15.1 CONDUTORES DE ENERGIA

15.1.1 TIPO

Cabo condutor de cobre eletrolitico rigido, com isolamento em PVC /
70 ° C, classe de isolacdo 450/750 V, com caracteristicas especiais para ndo
propagacdo de chamas ou de gases téxicos e auto extincdo do fogo, BWEF,
com certificado de conformidade emitido pelo INMETRO atendendo a norma
NBR 6148;

15.1.2 FABRICANTE
SIL, FICAP, CORFIO ou equivalente.
15.1.3 APLICACAO

Circuitos alimentadores dos quadros distribuidores e circuitos para
tomadas de energia e iluminacdo, condutores com isolacdo 0,6/1 kV em
instalacdes subterr@neas ou sujeitas As intempéries.

15.2 ELETRODUTO PVC E ACESSORIOS
15.2.1 TIPO

Eletroduto de PVC e Mangueiras Corrugadas do tipo leve, com curvas
e luvas de raio longo (raio igual ou superior a dez vezes o seu di@metro
interno), devendo obedecer a norma NBR-5598.



15.2.2 FABRICANTE
TUPY, DAYSA, TIGRE ou Equivalente

16.2.3 APLICACAO

Constituicdo de infraestrutura de tubulacdes embutidas ou aparentes
para passagem de cabos de energia.

15.3 BUCHAS E ARRUELAS
15.3.1 TIPO
Acessorios para eletrodutos fabricados em liga metdilica.
15.3.2 FABRICANTE

WETZEL, MOFERCO, DAYSA ou equivalente.
15.3.3 APLICACAO

Para terminacdo de eletrodutos em caixas de passagem, caixas de
ferminacodes, etc.

15.4 QUADROS ELETRICOS
15.4.1 TIPO

Construidos em chapa de aco de espessura 2,4 mm (12 USG ), pintura
em epdxi, com tratamento antiferrugem em processo eletrostdtico, cor cinza,
grau de protecdo IP - 54, porta com frinco ou fenda, placa de montagem
ajustavel em chapa 1,9 mm (14 USG ), com barramentos de cobre eletrolitico
de alto grau de pureza instalado sobre isoladores de epdxi, rigidamente
estruturados para fase(s), neutro e terra e barra de interligacdo dos disjuntores.

15.4.2TIPO

Construido em material pldstico devidamente padronizado com
barramentos nas condicdes acima.

15.4.3 FABRICANTE
SIEMENS, CEMAR, TIGRE ou equivalente.

15.4.4 APLICACAO

Quadro de distribuicdo dos circuitos e para os disjuntores de protecdo.

15.5 TOMADAS ELETRICAS
15.5.1 TIPO

Para as de uso geral (220 v) utilizar as do fipo 2 p + T universal 20 A/250
V. Todas as tomadas deverdo ter certificacdo de conformidade pelo INMETRO.



15.4.2 FABRICANTE
PIAL, ABB, IRIEL ou equivalente.

15.4.2 APLICACAO

Para embutir em placa de parede, de piso ou caixa de sobrepor, na
constituicdo de circuitos elétricos de baixa tensdo.

15.6 DISJUNTORES
15.6.1 TIPO

Mini disjuntor fermomagnéticos de atuacdo lenta em caixa moldada
com capacidade para curto-circuito simétrico de no minimo 3 kA em 220 V
com curva de disparo magnético “C” e atender a norma NBR - 5361.

15.6.2 FABRICANTE
ABB, KLOCNER-MOELLER, MERLIN GERIN, WEG ou equivalente.

15.6.2 APLICACAO

Protecdo dos circuitos elétricos de rede local, instalados no interior do
quadro de distribuicdo especifico, conforme projeto.

15.7 INTERRUPTOR

15.7.1 TIPO

Simples tipo modular, corpo em material termopldstico auto extinguivel,
contato de prata e demais componentes de funcdo elétrica em liga de

cobre, capacidade para 10 A / 250 v, com atestado de conformidade junto
ao INMETRO.

15.7.2 FABRICANTE
IRIEL, ABB ou equivalente

15.7.2 APLICACAO

Para instalagcdo em comandos de iluminacdo em caixas 4x2" embutidas
em alvenaria.
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15.8 TERMINAL DE PRESSAO PRE-ISOLADO |
15.8.1 TIPO

Terminal tipo anel, em cobre eletrolitico revestido de estanho por processo de
eletrodeposicdo.

15.8.2 FABRICANTE
AMP, INTELLI, MAGNET ou equivalente.

15.8.2 APLICACAO

Terminacdo de cabos flexiveis.

15.9 FITA ISOLANTE
15.9.1 TIPO

Fita antichama

15.9.2 FABRICANTE
3M, LORENZETTI, TIGRE ou equivalente.

15.8.3 APLICACAO

Isolamento de emendas.

16 - REQUISITOS DE SEGURANCA (NR 10)

Todas as massas metdlicas ndo condutoras deveram ser solidomente
aterradas, bem como o neutro da concessiondrio deve ser aterrado e
interligado a malha de aterramento da Edificacdo.

Este projeto deve ficar em sua integra a disposicdo dos
trabalhadores autorizados, das autoridades competentes, e deve ser mantido
atualizado em caso de mudancas. Manter em local de fdacil acesso e
devidamente identificada.

Todos os dispositivos de protecdo que alimentam cargas terminais
terdo seccionamento de acdo simulténea para as fases, e possuir
caracteristicas que possibilitem a utilizacdo de dispositivos para blogueio de
religamento, com o devido cartdo de adverténcia, devendo estes dispositivos
estar localizados em local de facil acesso para os servicos de manutencdo
qguando necessdrio.

Deverd conter na parte interna das caixas e quadros, destinados &
protecdo e medi¢cdo, ser instalado um espelho isolador das partes vivas, que
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poderd ser em acriico e/ou qualquer outro material isolante
(preferencialmente transparente), e deixar & disposicdo para manipulacdo do
respectivo disjuntor, evitando o contato acidental com partes vivas,
protegendo confra choques elétfricos, queimaduras provenientes de possiveis
arcos, e outros riscos adicionais, e que possa ser removido com a ajuda de
ferramenta apropriada, através de pessoas habilitadas e autorizadas. Com o
devido isolamento, impedird a aproximagdo fisica intencional ou ndo das
partes que apresentarem riscos, conforme item 10.3.9 subitem “a” da NR 1.

Todos os dispositivos de seccionamento terdo indicacdo da
condicdo operativa (VERDE - Desligado e VERMELHO - Ligado) conforme item
10.3.9 subitem "b".

Nas portas de acesso aos quadros de protecdo, devem ser afixadas
placas sinalizadoras de adverténcia quanto ao acesso € manuseio dos
componentes da instalacdo, estas placas deverdo conter no minimo os dizeres
“PERIGO ELETRICIDADE", podendo também conter informacdo uteis tais como
as tensdes de trabalho tipo: “ 220V (1F+N)". Conforme item 10.3.9 subitem *d"
da NR 10.

O sistema de distribuicdo de aterramento utilizado € o T-N-S onde a
alimentacdo (transformador) estd diretamente aterrada, e as massas devem
ser ligadas a um condutor de baixissima impeddncia, diferente do Neutro,
porem o Neutro fambém deverd ser interligado a este aterramento na entrada
de energia, e somente nesta, também devem ser interigadas a este
aterramento, todas as partes metdlicas ndo condutoras e ndo destinadas a
conducado de eletricidade no abrigo de medicdo, conforme item 10.3.4 da NR
10.

Consta neste projeto o diagrama unifilar geral, identificando todos
os circuitos elétricos, incluindo os disjuntores de protecdo e seccionamento,
este deve ser mantido em local visivel, e a disposicdo das autoridades
competentes como parte integrante do prontudrio elétrico, exigéncia do
Ministério do Trabalho e Emprego.

As dreas proximas dos quadros das instalacoes elétricas estdo de
modo a permitir um espaco suficiente para o trabalho seguro, além de
estarem projetados com dimensdes que possibilitem o facil manuseio dos
equipamentos nas partes internas do abrigo de medicdo, quando da
operacdo e da realizacdo de servicos de construcdo e manutencdo. Este
projeto atende ao que dispde as normas regulamentadoras de saude e
seguranca no frabalho, proporcionando aos frabalhadores, iluminacdo
adequada e uma posicdo de trabalho segura, de acordo com a NR 17 -
Ergonomia item 10.3.10 da NR 10.

Os condutores deverdo ser identificados levando-se em
consideracdo o item especificacdo da medicdo, e também com anilhas
indicadoras para evitar-se a inversdo acidental de fases, conforme item 10.3.9
subitem “c” da NR 10.
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17 - CONSIDERAGOES SOBRE ELETRICIDADE

0|0
a0l

17.1 OBJETIVO PRINCIPAL

Fornecer subsidios (Tedricos), sobre eletfricidade, levando em
consideracdo a seguranca, visando uma maior conscientfizacdo dos
Eletricistas, Mecd@nicos, Instrumentistas, Operadores de Subestacdes e Campo
e demais pessoas que frabalhem com servicos de eletricidade dentro de uma
determinada Empresa.

17.2 TIPOS DE TENSAO
17.2.1 TENSAO NOMINAL DE UM SISTEMA EM RELAGAO A TERRA

E o valor da Tensdo Nominal de um condutor Fase e a Terra em
funcionamento normal. 127 Volts (Sist. 127/220 V) ou 220 Volts (Sist. 220/380 V).

17.2.2 TENSAO DE CONTATO:

E a Tensdo que pode aparecer acidentalmente, quando de uma
falha de isolamento entre duas partes simultaneamente acessiveis.

17.2.3 TENSAO DE FALTA:

E a Tensd@o que aparece quando hd uma falha de isolamento, entre
uma massa e um elefrodo de aterramento (um ponto cujo potencial ndo seja
modificado pela energizacdo da massa). Ela sé € definida se o sistema possuir
um ponto aterrado.

17.2.4 TENSAO DO PASSO:

E a Tensdo de um eletfrodo de aterramento, a qual pode ser
submetida uma pessoa nas proximidades do eletrodo, cujos pés estejam
separados pela distGncia equivalente a um passo. Depende da posicdo do
passo em relacdo ao eletrodo de aterramento.
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17.2.5 TENSAO LIMITE

E a Tensdo mdéxima apds o que é considerada perigosa para a vida

humana.
Cdlculos:

Lei de Ohm
=Y

R
V=ILR

V = 0,025mA. 15000hm
V =37,5Volts

17.3 JUSTIFICATIVA

Considerando que uma corrente de 25 miliamperes pode causar
acidentes fatais e considerando uma resisténcia de 1.500 Ohms para o corpo
humano, 37,5 Volts serd a tensdo mdaxima, ou o limite de Tensdo que poderd
ser exposto o Corpo Humano.

17.4 RISCOS ELETRICOS:

Sempre existirdo perigos potenciais de acidentes elétricos pois a grande
maioria das instalacoes elétfricas sdo de tensdo superior a 110 Volts, no minimo.
Destacamos como principais riscos:

- Fios e partes metdlicas sob tensdo, desprotegidos que podem ser
tocados acidentalmente, ou sem conhecimento que estejam energizados.

- Desligamentos de Chaves tipo Faca, com aparelhos ligados, isto
poderd fazer com que haja a formacdo de Arco Voltaico (Formacdo de
Faisca), o que pode ser muito perigoso.

- Acidentes com pendentes inadequados, podem determinar a
energizacdo de equipamentos ocasionando mortes de trabalhadores, por
falhas de construcdo ou por acidentes que constantemente permitem fugas
de correntes para a carcaca do equipamento.

- Mdqguinas equipamentos e ferramentas que estejam com suas
carcacas energizadas, devido a falta de isolamento interno de sua fiacdo,
poderdo causar choques elétricos quando ndo aterradas eletricamente, e
quando a mdo do operador estiver Umida ou ele estiver sobre um piso Umido
sem calcados apropriados.
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18 - OS EFEITOS DO CHOQUE ELETRICO

18.1 VARIAM CONFORME AS CIRCUNSTANCIA

2
nivel de Tipo de
frequéncia contato 3
1
natureza
cc-ca
Co“d!‘;oes Isolamento
organicas e do corpo
psiquicas da
8 . pessoa &
Duragao
do choque
Intensidade
da corrente
Percurso
7 da corrente
no corpo Resisténcia 5

do corpo

18.2 VALOR DA CONSTRAGAO MUSCULAR

Acima de um valor de 09mA de Corrente Alternada (CA), produz-se
violenta confracdo muscular, o que pode projetar o acidentado longe ou
deixd-lo preso ao condutor.

Ha& de se levar em consideracdo que acima deste valor (09mA), a
impossibilidade de se soltar pode ocasionar a contratura dos musculos
respiratdrios e consequente asfixia em poucos minutos.

18.3 VALOR DA CORRENTE PERIGOSA
80mA — CA — Regido do Coragdo:

- Morte por Fibrilacdo Ventricular.

- Classificagdo de KOEPPEN:
CAT-1I:

Intfensidades inferiores a 25mA. - Aparecem as confracdes
musculares e a pressdo sanguinea aumenta porem ndo ocorre henhuma
influéncia sobre os batimentos cardiacos.
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CAT-1I:

Compreendidas entre 25mA e 80mA. — Ocasionam perturbacdes do
ritmo cardiaco e parada tempordriac do coracdo, da respiracdo e
modificacdes no ritmo respiratdrio.

CAT -l

Compreendidas entre 80mA a 3A. — Susceptivel de causar Fibrilagcdo
ventricular se o trajeto da corrente compromete o coracdo e se o tempo for
suficiente.

CAT-IV:

Intensidades superiores a 3A. — Ndo ocorre Fibrilacdo ventricular,
porem ocorre perturbacdoes no ritmo cardiaco e ainda hd a possibilidade de
paralisacdo cardiorrespiratoria.

18.4 O PAPEL DO TEMPO DE CONTATO

E praticamente impossivel ocorrer Fibrilacdo ventfricular com
choques de 0,2 segundos ou menos. Com 1 segundo ela aparece
imediatamente.

Portanto quanto mais pudermos reduzir o tempo de contato,
menores serdo os efeitos do choque elétrico sobre o corpo humano.

19 - CONCLUSAO

- A eletricidade, por si s6, € uma condicdo insegura da qual ndo
podemos nos livrar.

- Qualquer falha humana poderd ser fatal.

- S,é tome atitude com total certeza: na duvida ndo fagca. Pergunte,
isole orisco. E a sua vida que estd em jogo.

- Devemos usar 0s nossos conhecimentos, seguir as normas de
seguranca, e, sobretudo agir com certeza e confianca de que o que estamos
fazendo é correto, visando a nossa propria protecdo e das pessoas a Nossa
volta.

Em determinacdo ao item 10.3.1 da NR 10 o disjuntor de protecdo
geral, deverd possuir dispositivo de bloqueio, para os casos em que se faca
necessdrio a intervencdo do sistema elétrico com desenergizacdo geral.

Todas as massas metdlicas ndo condutoras deveram ser
solidamente aterradas, bem como o neufro da concessiondria deve ser
aterrado e interligado a malha de aterramento da subestacado.

Este projeto deve ficar em sua integra a disposicdo dos
tfrabalhadores autorizados, das autoridades competentes, e deve ser mantido
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atualizado, em caso de mudancas, em local de fdcil acesso e devidamente
identificada.

O disjuntor geral deve ter indicacdo da posicdo dos dispositivos de
manobra: (verde - “D” desligado e vermelho - “L” ligado).

Nas portas de acesso, devem ser afixadas placas sinalizadoras de
adverténcia quanto ao acesso e manuseio dos componentes da instalacdo.

Consta deste projeto o diagrama unifilar geral, identificando todos
os circuitos elétricos, incluindo os disjuntores de protecdo e seccionamento.

Este projeto considera seguro o espaco determinado, quanto ao
dimensionamento e a localizacdo dos componentes instalados, e as
influéncias externas em face de operacdo e da redlizacdo de servicos de
manutencdo.

Este projeto atende ao que dispde as normas regulamentadoras de
saude e seguranca no trabalho, proporcionando aos trabalhadores
iluminacdo adequada e uma posicdo de trabalho segura, de acordo com a
NR 17 — Ergonomia.

Eletricidade é um produto de manuseio perigoso, mesmo As pessoas
qualificadas, todos os trabalhadores devem estar devidamente treinados e
cientes das prescricdes das normas regulamentadoras em questdo.

20 - REFERENCIAS NORMATIVAS:

ASTM B231 - Especificacdo Padrdo para Concentracdo de Aluminio em
Condutores.

ASTM B545 - Especificacdo Padrdo para Revestimentos Elefro
depositados.

ASTM B154 - Método de Teste Padrdo para Teste de Nitrato Mercuroso
para ligas de Cobre.

ASTM B117 - Método de Teste Anticorrosivo por Nevoa.

DIN 40500 T1 - Metais NGo Ferrosos.

IEC 60068-2-30 - Ensaios Climdaticos.

NR 10 - Seguranca em Instalacdes e Servicos em Eletricidade.

NBR 6524 - Fios e Cabos de Cobre Duros e Meio Duros, com ou sem
Cobertura Protetora para Instalacdes Aéreas.

NBR 7287 - Cabos de Poténcia com Isolacdo Solida Extrudada de
Polietileno Reticulado (XLPE) para Tensdes de Isolaomento de 1 kV a 35 kV -
Requisitos de Desempenho.

NBR 5410 - Instalacdes Elétricas em Baixa Tensdo.

NBR 9326 - Conectores para Cabos de Poténcia, Ensaios de Ciclos
Térmicos e Curto-Circuito — Método de Ensaio.
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NBR 5033 - Rosca Edison - Especificacdo;

NBR 5426 - Planos de Amostragem e Procedimento na Inspecdo por
Atributos - Procedimentos;

NBR 5461 - lluminacdo - Terminologia;
NBR 5984 - Norma Geral de Desenho Técnico - Procedimento;

NBR-5426 - Planos de amostragem e procedimento na inspecdo por
atributos - Procedimento.

NBR-5456 - Eletfricidade geral - Terminologia.
IEC 60255 - Reles Elétricos para Protecdo Térmica.

NBR 08158/83 - Ferragens Eletromecdnicas para Redes Aéreas, Urbanas
e rurais de Distribuicdo de Energia Elétrica.

NBR 9326 - Conectores para Cabos de Poténcia, Ensaios de Ciclos
Térmicos e Curto-Circuito — Método de Ensaio.

NBR 11788 - Conectfores de Aluminio para Ligacdes Aéreas de
Condutores Elétricos em Sistemas de Poténcia - Especificacdo.

Lucas Batista.

CREA/SC: 172.636-2

Lages, 11 de marco de 2022



